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Hygieneplan — Goethe-Gymnasium

Persodnliche Hygiene

Wichtigste MalRnahmen

>

Y V V

Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) missen Schulerinnen und
Schuler zu Hause bleiben.

Bei Verdacht auf eine COVID-19 Infektion oder einer bestatigten Infektion muss die Schule
umgehend informiert werden. Sollte ein Familienmitglied an COVID-19 erkranken, bitten wir
ebenfalls um umgehende telefonische Ricksprache.

Bei Krankheitszeichen in der Schule missen die Schilerinnen und Schiler die Schule
verlassen und die Eltern/Sorgeberechtigten werden telefonisch informiert.

Im Krankheitsfall informieren Sie bitte in der Zeit von 7:45 — 8:30 Uhr das Schulburo.
Mindestens 1,50 m Abstand zu anderen Personen halten.

Mit den Handen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimh&ute nicht berihren,
d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

Keine Beruhrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.

Griundliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach
Kontakten mit 6ffentlichen Gegenstanden, vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und
nach dem Abnehmen einer Schutzmaske, nach dem Toiletten-Gang) durch

Handewaschen mit Seife flir 20 — 30 Sekunden oder

Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein
grundliches Handewaschen nicht mdglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender
Menge in die trockene Hand gegeben und bis zur voll-standigen Abtrocknung ca. 30
Sekunden in die Hande einmassiert werden.

Offentliche Gegenstande wie Tiirklinken nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen,
ggf. ist der Ellenbogen zu benutzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
Praventionsmalnahmen! Beim Husten oder Niesen grofitmoéglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.

Mund-Nasen-Schutz: Tragen von Mund-Nasen-Schutz oder einer textilen Barriere (Mund-
Nasen-Bedeckung oder Behelfsmaske) Uberall dort, wo der Mindestabstand von 1,50 Meter
nicht eingehalten werden kann, zum Beispiel wahrend der Schiilerbeférderung oder ggf. auch
in den Pausen. Das darf aber nicht dazu fiihren, dass der Abstand unnétigerweise verringert
wird. Im Unterricht ist das Tragen bei gewahrleistetem Sicherheitsabstand nicht durchgéngig
erforderlich.

Raumhyqgiene

>

Jede Schilerin/Jeder Schiler nutzt einen festen Arbeitsplatz/einen eigenen Tisch. Fir jede
Klasse/Lerngruppe muss ein Sitzplan erstellt und im Schulbiro hinterlegt werden (Lerngruppe,
Fach, Raumnummer, Namen der Schilerinnen und Schuler).

Die Tische sind so aufgestellt, dass ein Abstand von 1,50 m eingehalten werden kann.
RegelméfRiges und richtiges Luften: mehrmals taglich, mindestens in jeder Pause, ist eine
StoRliftung bzw. Querluftung durch vollstandig gedffnete Fenster tiber mehrere Minuten
vorzunehmen.

Das padagogische Personal achtet darauf, dass sich die Schulerinnen und Schiler nur in den
fur sie zugénglichen Raumen aufhalten und dabei die Verhaltens- und Hygieneregeln
befolgen.

Die Schule stellt sicher, dass die Klassenrdume und 6ffentlichen Flachen einschliel3lich aller
Turgriffe taglich gereinigt werden.



Hygiene im Sanitarbereich

>
>

Die Sanitaranlagen werden taglich zweimal gereinigt.

In den Toilettenrdumen dirfen sich stets nur einzelne Schilerinnen und Schuler aufhalten.
Das padagogische Personal weist die Schiilerinnen und Schiler auf die Verhaltens- und
Hygieneregeln insbesondere in den WC-Anlagen hin (siehe auch Aushang in den
Sanitéarbereichen).

Infektionsschutz in den Pausen

>
>

>

Auch in den Pausen muss Abstand gehalten werden (mindestens 1,50 m).

Schulerinnen und Schiiler gehen nur in ihrer eigenen Lerngruppe in die Pause, um dort nicht
mit anderen Lerngruppen in Kontakt zu kommen.

Die Jahrgange halten sich nur in den fir sie ausgewiesenen Aufenthaltsbereichen auf.

Infektionsschutz im Unterricht

>

>

Schilerinnen und Schiler tauschen keine Gegenstande (Blicher, Stifte) aus oder verwenden
diese nicht gemeinsam.

Bei der Nutzung der schulischen Prasentationstechnik ist darauf zu achten, dass Schilerinnen
und Schiler sowie Lehrkrafte maglichst nicht dieselben Gegenstande berihren.

Fur den Fall, dass ein Austausch von Geréten oder die gemeinsame Nutzung nicht verhindert
werden kann, ist auf eine anschlieRende Handehygiene (Desinfektion) zu achten.

Jede Gruppe erhalt einen festen dauerhaft zu nutzenden Klassenraum. Jede Schiilerin und
jeder Schiler bekommt einen eigenen Arbeitsplatz zugewiesen, der nur von ihr/ihm genutzt
wird. In Jahrgang 11 arbeiten die Schilerinnen und Schiler in festen Gruppen in den Profil-
und Kernfachern und erhalten dort jeweils einen eigenen Arbeitsplatz.

Arbeiten wie Referate, Prasentationen o.A. werden grundsatzlich in Einzelarbeit erstellt,
Partner- und Gruppenarbeiten sind in der gewohnten Form nicht moglich.

Infektionsschutz in der Kantine, Trinkwasserspender

» Die Trinkwasserspender sind bis auf weiteres auRer Betrieb genommen. Eine ausreichende

Trinkwasserversorgung der Schilerinnen und Schiler ist durch Eigenversorgung
sicherzustellen. Sobald wieder Getranke verkauft werden, informieren wir Sie und euch.

» Bei der Ausgabe und Einnahme des Essens, derzeit sind Lunch-Pakete geplant, muss ein
Abstand zwischen den Schulerinnen und Schilern von mindestens 1,5 Metern eingehalten
werden.

Wegefuhrung

» Jede Klasse/Profilgruppe bekommt einen festen Ein- und Ausgang und einen
Aufenthaltsbereich auf dem Schulgelande zugewiesen.

» Bodenmarkierungen erinnern an die Abstandsregelung.

Allgemeine Hinweise

>

>
>
>

Taglich werden nicht mehr als 25% unserer Schilerinnen und Schiler zeitglich in der Schule
sein.

Die Anfangszeiten der Klassen unterscheiden sich. Jede zweite Klasse kommt eine
Schulstunde spater und endet auch eine Stunde spéter.

Der Unterrichtsbeginn ist auf 9:00 Uhr bzw. 9:45 Uhr festgelegt.

Jede Klasse (vorerst handelt es sich hierbei um die Klassen 6, 10 und 11) erhélt einen neuen
Stundenplan.



